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HUGNG DAN AN TOAN GIAO

' THONG KHI SU DUNG XE PAP

&2e KIEM TRA XE DAP

r - - > > -2 - =A 2> \
Trwdc khi di xe dap, hay dam bao kiém tra cac diém sau va diéu chinh xe
dap néu can thiét.

Thong tin tlr cac trang web cla Hiép hdi An toan Giao thong Toan Nhat Ban va Canh sat Hokkaido

Tay lai duwgc can chinh hop ly véi banh truéce.

Ban dap xoay dung cach dé chan ban khong bi trot.
Day xich khéng qua long léo.

Phanh banh truwéc va sau hoat dong tét.

Ca hai I6p déu co du hoi va mat I6p khdng bi mon.
beén pha sang khi bat.

Pén xe hoat dong t6t va toan bd chét phan quang dwoc gan chic chan.
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Té&t ca cac bd phan khac cla xe dap déu duoc 1ap dang cach va hoat dong tét.
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Chu y
Néu ban khdng str dung xe dap trong mua déng
Hay kiém tra mot cach can than!




&35 5 QUY TAC SU’ DUNG XE DAP AN TOAN

Vé nguyén tic, ngwei di xe dap phai di trén dwéng va chi
str dung via hé trong nhirng trwed’ng hop dac biét. '

« V@& nguyén tac co ban, ngudi di xe dap phai di dwdi long & duwdng.

« Noi nao c6 dudng danh cho xe dap, hay di trén dé.

« Xe dap dugc str dung trén via hé cé bi€én bao cho phép xe dap di trén via he.

« Tré em duw@i 13 tudi, nguoi gia trén 70 tudi va nguoi khuyét tat dwoc di xe
dap trén via he.

« Trong nhitng trwedrng hop khdng thé tranh khoi, chang han nhu khi dwdng
hep, ban cé thé cho phép ngoai € lai xe trén via he.

Ngwéi di xe dap nén di & phia bén trai dwong

« Nguoi di xe dap di sat Ié dwong bén trai.

« PBuoc phép di trong vach ké dudng danh cho nguwoi di bd trén
dwong nhung khdong duoc can tré nguoi di bo.

Khi di trén via hé, nhwéong dwong cho ngwéi di bo va giam téc do ?
« Khi lai xe trén via he, hay lai xe di cham dé cé thé dirng lai dot ngot. m
« Dirng tam th&i néu c6 nguy co gay can tré giao théng cho nguwdi dibd.  "~7 N

« Han ché bam coi dbi v&i ngudi di bd trén via he. f
« Nguoi di bd dwoc wu tién di trén via he, vi vay hdy xuéng xe néu can Y-

thiét.

0 Tuan tha cac quy tic an toan

Cam di hai nguoi trén mot chi€c xe dap.

Céam di dan hang ngang.

Khong di xe dap khi da uéng d6 uéng cé con.

Bat den xe dap vao ban dém.

Cha y dén giao thdng, dirng lai va kiém tra an toan tai cac giao 10.
Khéng cam 6 hoac str dung dién thoai khi di xe dap .
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@ Poi mii bao hiém khi str dung xe dap
Viéc doi mi bao hiém da tré thanh bat budc doi véi tit ca ngudi st dung xe dap,
khéng chi tré em va nhi ddéng. Cha me nén dam bao rang tré em va nhi dong doi
m{ bao hiém khi di xe dap.
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&3 KHI XAY RA TAI NAN GIAO THONG ~N
1 Dirng diéu khién phwong tién :

2 Di chuyén xe ctia ban vao Ié dwong dé khong can ‘
tré cac phwong tién giao thong khac

4 N&u c6 ngudi bi thudng, hiy goi 119 dé goi cliu thudng T
Cam mau bang khan tay hoac vai sach va ho tro nguwdi bi thwong cho dén = D a
khi xe cap ctru dén. Han ché di chuyén nguoi bi thwong khi khong can thiét. Q 9

4 Goi 110 dé goi canh sat, bat ké c6 ai bi thwong hay khéng &
Khoéng roi khai hién trvdng tai nan cho dén khi canh sat dén. V&i tw cach la L
nguwoi diéu khién phwong tién, ngwoi di xe dap cé nghia vu bao céo tinh hinh W

\ tai nan cho canh sat. j

&3¢ DE BPE PHONG, HAY MUA BAO HIEM \

Néu ban dang str dung xe dap, hay nhé mua bao hiém dé dé phong

« Trong trvong hop xay ra tai nan xe dap, nguoi di xe dap co6 thé phai chiu trach

nhiém boi thuwdng thiét hai lon. (ﬁ)
« Vui long kiém tra v&i nha cung cap bao hiém cua ban dé xac nhan xem liéu ban da
K dwoc bao hiém cho céac tai nan xe dap chua. j

&<6 NHIPNG PIEU CO' BAN VE PHONG CHONG TROM XE DAP ~\

Hay nhé& khéa xe dap cua ban ngay ca trong mét khoang - N -
th&i gian ngan O N D
Ké trom xe dap co thé danh cép mot chiéc xe dap trong mét khoang thoi gian

ngdn. Vi vay hay sr dung cuing ltc hai khda, chdng han nhw day xich hoac

khoa chit U, v.v. Thdng thwong sé cé hiéu qua trong viéc ngan chan diéu nay.

Ngay ca & khu vwc dé xe dap, hay khéa xe dap ciia ban
vao cac vat co dinh néu cé thé

B Pang ky chéng tréom xe dap
Viéc dang ky phong chéng trdm déng vai trd quan trong trong viéc ngan chan
hanh vi trdm cép va xac dinh chil s& hitu ctia chiéc xe dap bi bd roi. Hay
K dam bao rang ban da ding ky phong chéng trdom xe dap .
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