
 Được xem là người 
trưởng thành tính từ 

ngày 1 tháng 4 năm 2022

Từ 18 tuổi, mặc dù có thể thực hiện hợp đồng mà không cần sự 
đồng ý của cha mẹ, nhưng sẽ không thể thực hiện quyền thu hồi 
trẻ vị thành niên, vì vậy có những lo ngại về sự lây lan thiệt hại của 
người tiêu dùng do lừa đảo và như thế. Nếu bạn gặp rắc rối về tiêu 
dùng hoặc gặp sự cố liên quan:

 Trung tâm Bảo vệ người tiêu dùng Hokkaido 050-7505-0999 
[Thứ Hai - Thứ Sáu] 9:00 đến 16:30
※ chỉ có tiếng Nhật. Nếu cần hỗ trợ ngôn ngữ, vui lòng liên hệ tới Trung 
tâm Tư vấn Người nước ngoài Hokkaido.
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Các thắc mắc liên quan (Có phí cuộc gọi. Tư vấn miễn phí)

Tuổi bắt đầu kết hôn của nữ sẽ được 
nâng từ 16 lên 18 tuổi, tuổi được kết 
hôn của nam và nữ thống nhất là từ 18 
tuổi. (* Phụ nữ từ đủ 16 tuổi trở lên kể 
từ ngày 1 tháng 4 năm 2022 có thể kết 
hôn ngay cả khi chưa đủ 18 tuổi.)

Những người từ 18 tuổi 
đến dưới 20 tuổi

 

(sinh ngày 2 tháng 4 năm 2002 đến 
ngày 1 tháng 4 năm 2004)）
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Tuổi trưởng thành là gì? Độ tuổi mà bạn có thể tự mình đứng tên lập hợp đồng hợp lệ.

Là độ tuổi không cần quyền giám hộ từ cha mẹ.

Từ ngày 1 tháng 4 năm 2022, độ tuổi tưởng thành 
sẽ giảm từ 20 tuổi xuống 18 tuổi.。

Những người sinh ngày 2 
tháng 4 năm 2004 trở đi

Là người trưởng thành 
vào ngày sinh nhật thứ 

18 của mình

Những thay đổi lớn?
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①
②

Với người thuộc diện “Trẻ vị thành 
niên/Con của người chưa kết hôn”, giới 
hạn độ tuổi nhập cảnh mới/chuyển đổi 
với tư cách cư trú là "Định trú" trong 
thời gian chưa đủ 18 tuổi.。

Độ tuổi mà công dân cần lựa chọn quốc 
tịch là cho đến dưới 18 tuổi. (* Nếu bạn từ 
18 tuổi trở lên và mang nhiều quốc tịch, 
bạn phải chọn quốc tịch của mình trong 
vòng hai năm kể từ cùng ngày.)

Độ tuổi mà trẻ được cha (có quốc tịch 
Nhật Bản) tiếp nhận có thể được 
thông báo để nhập quốc tịch Nhật 
Bản là cho đến dưới 18 tuổi.

Độ tuổi bạn có thể đăng ký nhập quốc tịch Nhật Bản là 
từ 18 tuổi trở lên

Từ 18 tuổi, không cần sự đồng ý của cha 
mẹ đối với các hợp đồng như mua điện 
thoại di động, ký hợp đồng thuê nhà, mở 
thẻ tín dụng, vay tiền và mua xe hơi.

Bạn có thể yêu cầu tòa án về việc thay đổi giới tính tại 
tòa án gia đình khi tròn 18 tuổi trở lên.

Rượu bia, thuốc lá
Nghĩa vụ tham gia 

Hệ thống lương hưu Quốc gia
Các loại hình cá cược công cộng 
(đua ngựa, đua xe đạp, đua ô tô, đua thuyền mô tô)

Về những rắc rối pháp lý:　
Houterasu (dịch vụ thông tin đa ngôn ngữ) 0570-078377 
[Thứ Hai - Thứ Sáu] 9:00 đến 17:00

Về tư cách cư trú:
Trung tâm hỗ trợ cư dân nước ngoài (FRESC) 0570-011000 
[Thứ Hai - Thứ Sáu] 9:00 đến 17:00

Nếu bạn muốn tham khảo về quốc tịch:
Các Văn phòng Các vấn đề Pháp lý và Các Văn phòng Các Vấn 
đề Pháp lý Khu vực có thẩm quyền đối với nơi cư trú của bạn


