
เป�นผู้บรรลุนิติภาวะนับ 
ตั�งแต่วันที� 1 เม.ย. 2022

เนื�องจากเปลี�ยนให้บุคคลสามารถทํานิติกรรมสัญญาโดยไม่ต้องขอคํายินยอมจากผู ้
ปกครองได้ตั�งแต่อายุ 18 ป� สิทธิในการทําให้สัญญาเป�นโมฆียะในฐานะผู้เยาว์ก็จะหมดไป 
พร้อมกัน ทางการจึงกังวลว่ากรณีหลอกขายสินค้าจะเพิ�มขึ�นอย่างมีนัยยะสําคัญ
ในกรณีเหล่านั�นหร �อมีป�ญหาอื�นๆในฐานะผู้บร �โภค:

ศูนย์บร �การผู้บร �โภค จังหวัดฮอกไกโด 050-7505-0999 (จ.-ศ.) 9.00-16.30 น.
※ ให้บร �การเป�นภาษาญี�ปุ�นเท่านั�น หากว่าต้องการล่ามในการติดต่อสอบถาม กรุณา 
ปร �กษาศูนย์ช่วยเหลือชาวต่างชาติ จังหวัดฮอกไกโด

ศู น ย์ ใ ห้ คํา ป รึ ก ษ า ช า ว ต่ า ง ช า ติ ใ น ฮ อ ก ไ ก โ ด  

ติดต่อสอบถาม (เสียค่าโทรศัพท์แต่ไม่คิดค่าบรกิารปรกึษา)

อายุขั�นตํ�าที�บุคคลเพศหญิงสามารถสมรสได้ 
ปรับขึ�นจากเดิม 16 ป� เป�น 18 ป� ทําให้อายุขั�น 
ตํ�าที�สามารถสมรสได้ของทั�งเพศชายและหญิง 
เป�น 18 ป�เท่ากัน (※กรณีที�สมรสแล้ว ณ วันที� 
1 เม.ย. 2022 โดยที�ฝ�ายหญิงมีอายุมากกวา่ 16 
ป� แต่น้อยกวา่ 18 ป� จะให้คงสถานะสมรสแล้ว 
ไวต้ามเดิม)

ผู้ที�มีอายุครบ 18 ป�บร � 
บูรณ์แต่ไม่เกิน 20 ป�

 
(ผู้ที�มีวันเกิดอยู่ระหว่าง 2 เม.ย. 

2002 ถึง 1 เม.ย. 2004)

อ า ยุ ที� บ ร ร ลุ นิ ติ ภ า ว ะ ป รั บ เ ป� น  1 8  ป�

การบรรลุนิติภาวะ หมายถึง สามารถทํานิติกรรมและสัญญาที�มีผลทางกฏหมายได้ด้วยตนเอง

บิดามารดาหร �อผู้ปกครองจะไม่มีอํานาจปกครองอีกต่อไป

นับตั�งแต่วนัที� 1 เม.ย. 2022 
อายุที�บรรลุนิติภาวะจะปรบัลดจาก 20 ป�เป�น 18 ป�

ผู้ที�มีวนัเกิดหลัง 2 เม.ย. 
2004

จะบรรลุนิติภาวะในวนั 
เกิดที�อายุครบ 18 ป�

มีอะไรที�จะต่างไปจากเดิมบ้าง?

แ ม้ ว่า อ า ยุ ที� บ ร ร ลุ นิ ติ ภ า ว ะ จ ะ ป รับ ล ด ล ง แ ล้ ว  แ ต่ ยั ง มี บ า ง เ รื� อ ง ที�  
ค ง เ ก ณ ฑ์ อ า ยุ  20  ป� ไ ว้ต า ม เ ดิ ม

①
②

การเข้าประเทศมาใหม่ด้วยว �ซ่าผู้พํานักระยะยาว (เทจู 
ฉะ) หร �อการยื�นเปลี�ยนประเภทว �ซ่าเป�นผู้พํานักระยะ 
ยาว (เทจูฉะ) ในฐานะ “บุตรที�ยังไม่บรรลุนิติภาวะ 
และยังไม่ได้สมรส” จากเดิมที�กําหนดไวว่้าสามารถ 
ทําได้จนถึงอายุครบ 20 ป� จะเปลี�ยนเป�น 18 ป�

ผู้ที�ถือสัญชาติมากกวา่หนึ�งจะต้องเลือกถือสัญชาติ 
ญี�ปุ�นเพียงสัญชาติเดียวหร �อสละสัญชาติญี�ปุ�น ก่อน 
อายุครบ 18 ป�บร �บูรณ์ จากที�เดิมกําหนดไว ้20 ป�บร � 
บูรณ์ (※กรณีที�อายุ 18 ป�หร �อมากกว่า ณ ขณะที�เร ��ม 
ถือมากกวา่หนึ�งสัญชาติ จะต้องทําการเลือกสัญชาติ 
ภายใน 2 ป�นับจากวนัที�เร ��มถือมากกว่าหนึ�งสัญชาติ)

การรับรองบุตรของบิดาที�มีสัญชาติญี�ปุ�นเพื�อให้บุตร 
มีสัญชาติญี�ปุ�น จากเดิมที�ต้องยื�นก่อนบุตรอายุครบ 
20 ป� จะเปลี�ยนเป�นยื�นก่อนอายุครบ 18 ป�

สามารถยื�นขอแปลงสัญชาติได้เมื�อมีอายุตั�งแต่ 18 ป�ขึ�นไป จาก 
เดิมที�กําหนดไว้ 20 ป�ขึ�นไป

เมื�อมีอายุ 18 ป� จะสามารถซื�อโทรศัพท์มือถือ, 
ทําสัญญาเช่าที�พัก, ทําบัตรเครดิต, กู้เงินซื�อรถ 
และนิติกรรมสัญญาอื�นๆได้โดยที�ไม่ต้องขอคํา 
ยินยอมจากผู้ปกครอง

ศาลครอบครัวสามารถตัดสินให้เปลี�ยนเพศที�ระบุในเอกสารได้ 
ตั�งแต่อายุ 18 ป�

การดื�มสุราและสูบบุหร �� การจ่ายประกันสังคมการพนันโดยถูกกฏหมาย (พนันม้า, รถ, เร �อ ฯลฯ)

กรณีที�ต้องการสอบถามเกี�ยวกับป�ญหาด้านกฏหมาย:
ศูนย์ให้บร �การข้อมูลทางกฎหมายญี�ปุ�นด้วยภาษาต่างประเทศโฮเทะระส ุ
0570-078377 (จ.-ศ.) 9.00-17.00 น.

กรณีที�ต้องการสอบถามเกี�ยวกับว �ซ่า:
ศูนย์ช่วยเหลือชาวต่างชาติ FRESC (เฟรสค์) 0570-011000 
(จ.-ศ.) 9.00-17.00 น.

กรณีที�ต้องการสอบถามเกี�ยวกับเรื�องสญัชาติ:
สาํนักงานกระทรวงยุติธรรม (หรอื สาํนักงานกระทรวงยุติธรรมท้องถิ�น) 
ประจาํพื�นที�ที�ตนอาศัยอยู่


